
ÉCOLE  DE LITHOÉNERGÉTIQUE 10ème PROMO
Cursus de base :  9 Modules Théoriques et 5 jours de pratique

Cursus optionnel : Réflexologie Cristalline

Lieu de pratique : 
Le lieu vous sera communiqué lors de votre inscription

Dates de la théorie à partir du 14 septembre 2026
Dates de la pratique à partir du 16 mars 2027

La lithothérapie est une technique ancestrale qui utilise les propriétés des pierres et
des cristaux naturels afin de traiter des dysfonctionnements du corps et de l’esprit. Cette technique peut être
utilisée comme une voie de développement personnel tout comme un outil permettant de soulager divers maux
et désagréments de la vie courante. En complément des cristaux Maïka et Yvan vous transmettrons des outils
de nettoyage et de rechargement de votre propre énergie vitale ainsi que des protocoles pour travailler avec
l’énergie.

Présentation des intervenants

MAIKA TECHER / 07 67 55 09 52
Maïka, énergéticienne intuitive et passionnée par les minéraux depuis plusieurs années, elle a suivi plusieurs
formations (lithothérapie, toucher conscient, psychologie, massage, réflexologie, tarot et numérologie).
Ces formations lui permettent aujourd'hui de proposer un accompagnement énergétique avec ces divers outils.
Elle enseigne les techniques qui peuvent être utilisées comme une voie de développement personnel tout
comme un outil permettant de soulager divers maux et désagréments de la vie courante.
En parallèle,  elle  propose  à  la  vente  les  minéraux à  la  pièce  ou  sous  forme de  synergie.  Une sélection
minutieuse de pierre qui peut nous accompagner sur divers thèmes.

YVAN CORDIER / 06 03 23 42 10
www.institutshanming.com

A la base chargé d’études en physique appliquée à la métrologie, il réoriente son chemin de vie en direction de
la pratique de diverses techniques énergétiques. Il en étudie divers aspects tout d’abord via le Shiatsu de
Shizuto Masunaga Sensei, du Do-In, du Qi Gong et du Tai Ji Quan. La méditation, l'énergétique chinoise, la
méthode Poyet et l’étude des propriétés énergétiques des pierres et des cristaux naturels rentrent également
rapidement dans sa pratique. Il s'attache depuis plusieurs d'années à faire une synthèse de ces divers
enseignements qui l'ont conduit à avoir une approche holistique de l'être humain.
Il propose une approche intégrative à l'aide de diverses techniques afin d'accompagner les personnes sur le
plan du corps, de l'esprit et de l'âme.
Il donne également des cours de Tai Ji Chuan, de Qi gong, de Do-In et de Méditation.

ECOLE DE LITHOTHERAPIE
YVAN CORDIER 06 03 23 42 10
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INITIALES :

http://www.institutshanming.com/


ECOLE DE LITHOTHERAPIE
Cursus 2026 / 2027

Date de début du programme: 14 Septembre 2026

  Information du Postulant:

Nom:

Prénoms                                                                                                  Nom de famille
Date de naissance: Sexe:

            
Addresse (inclure le pays):

Téléphone:             E-mail:

* Pour les numéros internationaux, merci de mentionner les préfixes  pays/villes  séparés par des tirets:
Code Pays-Code ville-Numéro

Occupation Actuelle: Entreprise/Organisation:

Coûts du Programme:

1. Coûts  de  la  formation :  897  €  (dont  149,5  €  de  frais
d’inscription)

2. Frais d’inscription non remboursables de 149,50€ .

3. Une fois que vous avez reçu votre lettre d’admission,  un dépôt
(acompte) non remboursable (frais d’inscription) de 149,50€  est demandé
afin de réserver votre place.

4. Economisez 10% sur le coût de la formation si vous faites votre
dépôt de chèques pour le cursus avant le 4 Février 2026 !

5. Le Prix inclue les enseignements en présentiels et les supports
de cours théoriques et les visioconférences.

6. Le  paiement complet (envoi des chèques) pour le cursus doit
être fait avant le 5 Mai 2026). 

7. Tout les paiements seront faits par chèque (détails ci dessous).

N.B : Les prix s’entendent hors hébergement et nourriture.
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Dates du Programme :
THÉORIE :

Deux supports vous seront envoyés chaque mois, soit un support tous les 15 jours en
moyenne selon le planning ci dessous :
Module 1 envoyé le 14 septembre 2026
Module 2 envoyé le 28 septembre 2026
Module 3 envoyé le 12 octobre 2026
Visio conférence en groupe le jeudi  29 octobre 2026 pour les questions /réponse en  
Live (horaire : début de soirée – durée 1h30 )
Module 4 envoyé le 02 novembre 2026
Module 5 envoyé le 16 novembre 2026
Module 6 envoyé le 30 novembre 2026
Visio conférence en groupe le jeudi16 décembre 2026 pour les questions /réponse en
Live (horaire : début de soirée – durée 1h30 )
Module 7 envoyé le 11 janvier 2027
Module 8 envoyé le 25 janvier 2027
Module 9 envoyé le 8 février 2027
Visio  conférence  en  groupe  le  jeudi 25 février 2027 pour  les  questions  /réponse  en
Live (horaire : début de soirée – durée 1h30 )
PRATIQUE EN PRÉSENTIEL :

Du 16 au 20 mars 2027 (5 jours de pratique dans la région lyonnaise)
- Option réflexologie vertébrale cristalline : en présentiel le dimanche 21 mars 2027
- Option réflexologie plantaire cristalline : en présentiel le lundi 22 mars 2027

Le Programme :

Module  1 – Radiesthésie
Module 2 - Chimie minérale classe minéralogique et système cristallins, Oligothérapie
Module 3 - Purification des cristaux
Module 4 - Rechargement des cristaux
Module 5 - Système énergétiquement utilisé en lithothérapie, Chakras et les corps subtils
Module 6 – Chromothérapie
Module 7 - Scan des différents corps subtils et protocoles de chirurgie aurique
Module 8 - Les solides de Platon, Protocole de recentrage de l'aura et harmonisation du 
canal énergétique
Module 9 - Bilan énérgétique, Scan des chakras, Rééquilibrage des dysfonctionnements 
des chakras, Propriétés des pierres de base et pierres spécialisés, Protocoles spécifiques

OPTIONS POSSIBLES (en supplément)        :  
- réflexologie vertébrale  cristalline
- réflexologie plantaire cristalline
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Lieu de la formation :

Chaque session en présentiel se déroulera en France dans un beau cadre paisible 
dans la campagne en région lyonnaise.

Des instructions détaillées sur le trajet pour vous rendre au centre seront 
transmises dans les meilleurs délais au postulant.

Les repas se font en mode partagés. Le lieu dispose de toutes les commodités pour 
faire à manger ou réchauffer des plats préparés à l’avance.

Information de paiement :

Le paiement total du cursus sera dû au moins 60 jours avant le début de la 
formation (Veuillez envoyer  l’ensemble des chèques au plus tard avant le 
15 juillet 2026).

Envoi des chèques :

A l’ordre de  Maïka Techer : possibilité de faire 3 chèques de 149,50 € (encaissement 
septembre 2026, novembre 2026, février 2027)
A l’ordre de Yvan Cordier : possibilité de faire 3 chèques de 149,50 € (encaissement, 
octobre 2026, janvier 2027, mars 2027)

Option réflexologie cristalline vertébrale : 150 € 
(à l’ordre de Maïka Techer ,encaissement fin mars 2027 )

Option réflexologie cristalline plantaire : 150 € 
(à l’ordre de Maïka Techer, encaissement fin mars 2027)

Le dossier doit être envoyé complet ( 6 pages de ce document 
dûment complété et signé) avec votre réglement à l’adresse 
suivante :

Maïka TECHER
14 Route de Mornant
69440 Saint Sorlin Chabanière
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Annulation et politique de remboursement :

En cas d’annulation de la part  du postulant,  les remboursements se feront de la
manière suivante :

1. Le versement des frais d’inscriptions de 149,50 euros n’est pas remboursable.

2. Pour des annulations faites plus de 60 jours avant le 14 septembre 2026, les 
postulants seront remboursés à 100% de leur paiement (sauf le dépôt non-
remboursable de 149,50 €   ).

3. Pour des annulations faites entre 60 et 30 jours avant le 14 septembre 2026, les 
postulants seront remboursés à hauteur de 50% des sommes versées (sauf le 
dépôt non-remboursable de 149,50€).

4. Pour des annulations faites moins de 30 jours avant le 14 septembre 2026, le 
paiement ne sera pas remboursé et la totalité de la somme sera encaissée.

En cas d’annulation par les organisateurs de la formation, vous serez remboursé en 
intégralité.
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Information Personne à contacter en cas d’urgence :

Nom:

Prénoms                                                                                        Nom de famille
Sa relation avec vous:

Adresse:

Téléphone fixe:          Portable/travail: Email:

* Pour les numéros internationaux, merci de mentionner les préfixes  pays/villes séparés par des tirets:
Code Pays-Code ville-Numéro

Déclaration Personelle:
Décrivez votre intérêt à participer à la formation de Lithothérapie. 

Merci d’inclure et préciser vos expériences passées éventuelles dans la 
lithothérapie. 

Qu’espérez vous acquérir/gagner à travers votre participation à ce programme?

J’ai lu, compris et me conformerai à toutes les conditions de paiement  incluant l’annulation et la politique
de remboursement. Merci de parapher toutes les pages.

Signature suivi de la mention Lu et approuvé Ville
Date
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